Samengevat

Indien je de diagnose MS hebt gekre-
gen, ben je wettelijk verplicht je rijbe-
wijs aan te passen, ook al is er geen
vermindering van je functionele vaar-
digheden.

Deze aanpassing gebeurt op basis van
een rijgeschiktheidsattest opgemaakt
door je arts of het CARA.

Bezorg je autoverzekeringsmaatschap-
pij een fotokopie of een scan van het
rijgeschiktheidsattest of je nieuw rijbe-
wijs. Vraag een schriftelijk bewijs van je
aangifte.

Houd de medische geldigheidsdatum
van je rijbewijs in het oog en vraag op
tijd een verlenging aan.

Indien er wijzigingen zijn in je functio-
neren, ben je zelf verantwoordelijk om
terug contact op te nemen met je arts
of het CARA.
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Deze folder is nagelezen door Vias institute.

CARA

Haachtsesteenweg 1405

1130 Brussel

Tel. 02244151

E-mail: cara@vias.be of via het contactformulier
Website: www.vias.be/nl/particulieren/cara

Sociale dienst MS-Liga Vlaanderen

MS-Lijn: 078 48 20 82 (zonaal tarief) en kies
voor optie 1 (sociale dienst): bereikbaar van 9 tot
12 uur

en van 13 tot 16 uur, niet op vrijdagnamiddag
E-mail: socialedienst@ms-vlaanderen.be
Website: www.ms-vlaanderen.be

Post: MS-Liga Vlaanderen vzw, Boemerang-
straat 4, 3900 Pelt (met vermelding ‘sociale
dienst’ of de naam van de betrokken maat-
schappelijk werker)

Indien je verdere informatie en
dienstverlening wenst, vraag dan zeker naar
het lidmaatschap bij MS-Liga Vlaanderen.
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Vlaanderen

Rijgeschiktheid
Wat te doen bij MS?



Ook al zijn er uiterlijk geen of weinig symptomen,
bij een diagnose van MS ben je wettelijk verplicht
je rijbewijs te laten aanpassen. MS is immers een
aandoening die mogelijk invloed kan hebben op
je rijvaardigheid. Maar geen schrik, een rijbewijs
raak je niet zo snel kwijt. Het is echter wel heel
belangrijk dat je zowel wettelijk als verzekerings-
matig in orde bent. Rijden met een niet aangepast
rijbewijs staat immers gelijk aan het rijden zonder
(geldig) rijbewijs.

Wat zijn bij MS de belangrijkste stap-
pen en richtlijnen voor de °‘privé’
rijpewijzen (groep 1)?

Stap 1 - Neem contact op met je huisarts of
neuroloog

1. Indien je arts oordeelt dat er geen verminde-
ring is van je functionele vaardigheden, kruist
hij op het attest ‘model VIl Rijgeschiktheidsat-
test voor de kandidaat voor het rijbewijs van
groep 1" (categorie AM, Al, A2, A, B, B+E of G)
aan dat je rijgeschikt bent ‘zonder aanpassin-
gen, voorwaarden noch beperkingen'. Heb je
visuele problemen, dan kan je arts je ook vra-
gen het formulier ‘model VIII' door je oogarts te
laten invullen.

Het attest model VII, model VIl en de medische
vragenlijst waarvan sprake vind je terug op de
website van Vias institute of kan je opvragen bij
de sociale dienst van MS-Liga Vlaanderen.

2. Oordeelt je arts dat er wel een vermindering
is van je functionele vaardigheden en je niet
(meer) beantwoordt aan de medische mini-
mumnormen, dan zal hij je voor een rijgeschikt-
heidsevaluatie doorverwijzen naar het CARA.

Het CARA, Centrum voor Rijgeschiktheid en
voertuigaanpassing, is een afdeling van Vias
institute. Het CARA heeft als opdracht de rijge-
schiktheid te bepalen van kandidaten met een
verminderde functionele vaardigheid die een
invlioed kan hebben op het veilig besturen van
een motorvoertuig. Het CARA doet dit voor alle
motorvoertuigen waarvoor een rijbewijs vereist
is.

Testen op je rijgeschiktheid

2 Om een CARA-evaluatie aan te vragen,
stuur je de ingevulde medische vragen-
lijst van het CARA naar hen op.

= Op de laatste pagina van de medische
vragenlijst kan je jouw voorkeur voor af-
spraaklocatie aangeven. Afhankelijk van
je medische situatie zal het CARA trach-
ten daar rekening mee te houden.
Bij de beoordeling van je rijgeschiktheid
houdt men rekening met deze medi-
sche informatie en de vaststellingen
gedaan door het CARA. Er kan een me-
disch en/of neuropsychologisch onder-
zoek gepland worden. Een praktische
evaluatierit, zo nodig met een aangepas-
te lesauto, rondt het geheel af.

Daarop zal het CARA al dan niet een rij-
geschiktheidsattest afleveren waaruit
blijkt dat je (opnieuw) geschikt bent voor
alle of bepaalde categorieén van voertui-
gen, voor welke duur en eventueel welke
aanpassingen moeten worden voorzien.

Advies rond aanpassingen aan je wagen

Informatie over de autokeuring bij aanpas-
sing van je wagen, financiéle tegemoet-
komingen, de te volgen administratieve
procedures voor het behalen of opnieuw
verkrijgen van een rijbewijs, ...

Deze rijgeschiktheidsonderzoeken en advie-
zen zijn gratis.

Stap 2 - Laat je rijbewijs aanpassen

Bezorg nadien het rijgeschiktheidsattest aan
de bevoegde gemeentedienst om een nieuw
aangepast rijbewijs aan te maken. Neem
vooraf een fotokopie of een scan van het rij-
geschiktheidsattest. Het originele document
blijft immers bij de gemeentedienst. Het do-
cument op zich heeft geen wettelijke waarde,
je moet je rijbewijs laten aanpassen. Ook voor
een voorlopig rijbewijs heb je een geldig rijge-
schiktheidsattest nodig.

Voor verlenging dien je zelf de geldigheidsda-
tum van je rijbewijs in het oog te houden. Je
vindt de (medische) geldigheidsduur op de
achterkant van je nieuwe rijbewijs. Contac-
teer op tijd je arts of het CARA als deze datum
dreigt te verstrijken. Houd er echter rekening
mee dat er bij het CARA een wachttijd is, maar
misschien ook bij je arts.

Wanneer er tussentijds een wijziging van je li-
chamelijke toestand optreedt, wacht dan niet
de geldigheidsdatum af maar contacteer je
arts eerder. Je lichamelijke toestand kan im-
mers niet meer in overeenstemming zijn met
de eerdere verklaring van je arts of het CARA.

De geldigheidsduur genoteerd op het attest
en op het rijbewijs is tot en met de leeftijd van
49 jaar beperkt tot maximaal 5 jaar. Vanaf 50
jaaris dit maximaal 3 jaar. De maximale geldig-
heidsduur kan door je arts of het CARA inge-
kort worden.

Stap 3 - Breng je verzekeringsmaatschap-
pij op de hoogte van je rijgeschiktheid
Om je in orde te stellen volstaat het om een fo-
tokopie of scan van je aangepast rijbewijs of het
rijgeschiktheidsattest aan je autoverzekerings-
maatschappij te bezorgen. Dit geldt ook voor
je bedrijffswagen. Vraag zeker een schriftelijke
bevestiging dat ze het document hebben ont-
vangen.

Specifiek voor de ‘professionele’
rijpbewijzen (groep 2)

Alle bestuurders die bezoldigd personenvervoer
voorzien alsook bestuurders van vrachtwagens,
autobussen en grote mobilhomes moeten mi-
nimaal om de 5 jaar een medisch onderzoek
ondergaan voor het rijgeschiktheidsattest van
groep 2 (categorie C, D of B bezoldigd vervoer).
Dit medisch onderzoek vindt plaats bij een er-
kende dienst, bijvoorbeeld bij de Arbeidsge-
neeskundige Dienst van je werkgever of Medex.

Dit attest is maximum 5 jaar geldig, maar je arts
kan een kortere geldigheidsduur vermelden.
Heb je ondertussen symptomen waardoor je
het voertuig niet veilig kan besturen, dan moet
je voor een nieuw medisch onderzoek naar een
erkende dienst.

Laat hier, zoals bij het privé-rijoewijs, je rijbewijs
aanpassen en breng je verzekeringsmaatschap-
pij op de hoogte.




