G MS-Liga
aanderen CASEMANAGEMENT

Sonja is 63 jaar en heeft al 14 jaar primair
progressieve MS.
e gehuwd, echtgenoot is mantelzorger \/ sociale dienstverlening voor personen met MS
e 2 volwassen kinderen (wonen uit huis)

een project gefinancierd door het Riziv

/ hulp en ondersteuning bij complexe zorgnoden
e erkende invaliditeit

psychologische problemen
gedeeltelijk rolstoelafhankelijk
beperkt sociaal netwerk @
heeft nood aan betekenisvolle www.ms-vlaanderen.be/nl/casemanagers
(dag)besteding
Sonja is een fictieve naam. 078 48 20 82

/ een sterk en robuust zorgnetwerk samenstellen

Eerste contact Doelen en plan van aanpak Opvolging
Echtgenoot, die ook Casemanager bekijkt wensen, noden en Casemanager volgt de opgestarte
mantelzorger van Sonja is, behoeften. diensten op: buddywerking,
neemt contact op via de MS- gezinszorg, neuropsycholoog
Lijn. De zorg voor zijn partner is Wat is er nodig?
te zwaar en complex om alleen » Ondersteuning van de mantelzorger: Samen met de naasten van Sonja
te dragen. Er wordt telefonisch luisterend oor, draagkracht evalueert de casemanager het plan
een afspraak vastgelegd voor bespreken, in contact brengen met van aanpak en de situatie en stuurt bij
een huisbezoek. mantelzorgverenigingen / waar nodig.
lotgenotengroepen
Casemanager gaat op » Aanmelden bij neuropsycholoog De zorgcodrdinatie wordt geleidelijk
huisbezoek bij Sonja. » Aanmelden bij gezinszorg voor ADL- aan terug opgenomen door Sonja zelf,
hulp* en psychosociale met blijvende ondersteuning van haar
ondersteuning mantelzorger (echtgenoot).
o Buddywerking en lotgenotencontact
e Overleg met persoonlijk netwerk om Opvolgingsperiode: 6 maanden

*ADL-hulp: Algemene Dagelijkse ]
Levensverrichtingen de Zorg voor Sonja te verdelen



