boterhaMBessie

dinsdag 10 maart 2026 12.15 - 13.00

Wegwijs

aanvragen




Doel van deze sessie

e Personen met MS informeren omtrent drie grote
iInstanties.

* Let op:
o complexe materie waarvoor deskundige hulp
aangeraden is

o regelgeving evolueert constant
o niet voor iedereen van toepassing

-



Inhoud - 3 Instanties uitgelicht

1. Federale Overheidsdienst Sociale Zekerheid
(FODSZ) = Directie-generaal Personen met een handicap (DG HAN)

2. Vlaams Agentschap voor Personen met een
Handicap (VAPH)

3. Vlaamse Sociale Bescherming (VSB)




MS-Liga
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Federale Overheidsdienst Sociale
Zekerheid Welkom bij de DG

Personen met een
handicap

» Erkenning van je handicap e

probeert het dagelijkse leven van personen met

O Te g e m O et ko m i n g e n Pa\aandicap makkelijker te maken. Dat doen we do

nvragen voor de erkenning van een handicap
beoordelen, maar ook door financiéle

® P a r ke e r ka a rt tegemoetkomingen en andere voordelen te bied
Bovendien staan we steeds klaar voor personen

» Belastingsvoordeel wagen bt R
» European disability Card

-

I meer mogelijk zijn. Als u hierdoor wordt getrc
|

| artikel.
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Erkenning van je handicap

» De erkenning "verminderd verdienvermogen tot
minder dan een derde of minder van wat een valide
persoon door een of ander beroep op de algemene

arbeidsmarkt kan verdienen"
(Komt overeen met erkenning 66% arbeidsongeschiktheid via het
Riziv na 1 jaar ziekte).

« En/of de erkenning van een verminderde
zelfredzaamheid van minstens 'X' punten volgens de

. medisch-sociale schaal (gaat tot maximum 18 punten)
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Tegemoetkomingen

» Inkomensvervangende tegemoetkoming (IVT)
De tegemoetkoming vervangt het inkomen dat je zou krijgen
als je geen handicap had.

 Integratietegemoetkoming (IT)
Het is een compensatie voor de bijkomende kosten die je als
persoon met een handicap hebt als je wilt deelnemen aan het

maatschappelijk leven.




Inkomensvervangende tegemoetkoming
(IVT)

 Leeftijdsgrens: -66 jaar

» Basis = erkenning 1/3e verminderd verdienvermogen

« Bedrag is afhankelijk van het belastbaar
gezinsinkomen (dit jaar inkomsten 2024) en de
gezinssituatie

* Ongeveer gelijklopend met het leefloon

-



Integratietegemoetkoming (IT)

 Leeftijdsgrens: -66 jaar
« Basis = erkenning verminderde zelfredzaamheid van

minstens /7 punten
6 domeinen (zich verplaatsen, boodschappen, koken en eten, persoonlijke
hygiene, gevaar, huishouden, sociale contacten)

» Inkomen partner wordt vrijgesteld
* Vrijstelling inkomen uit arbeid 76 795,31euro
* Vrijstelling vervangingsinkomen 4 607,72 euro
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Bedragen IVT - IT

Erkenning handicap (maximum 18 punten)
Categorie 1: 7, 8 punten

Categorie 2: 9,10, 11 punten

Categorie 3: 12,13, 14 punten

Categorie 4: 15, 16 punten

Categorie 5: 17, 18 punten

De inkomensvervangende tegemoetkoming

Categorie A: 10994,00 euro - 916,16 euro/maand (samenwonend)
Categorie B: 16 820,84 euro - 1 401,74 euro/maand (alleenstaand)
Categorie C: 22 286,57 euro - 1 857,21 euro/maand (gezinshoofd)

De integratietegemoetkoming

Categorie 1: 1613,01 euro- 134,42 euro/maand
Categorie 2: 5335,21 euro- 444,60 euro/maand
Categorie 3: 848495euro- 707,08 euro/maand
Categorie 4: 12 330,89 euro - 1 027,57 euro/maand
Categorie 5: 13979,61 euro - 1 164,97 euro/maand
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Parkeerkaart
voor mensen met een handicap

Parkeerkaart

Parkeringskirt
Kdpta otdBpevond
Tarjeta de estacionamiento
Parkausweis
Contrassegno di parcheggio
Parkeerkaart
Cartéo de estacionam ento
Pysékdintilupa

* Geen leeftijdsgrens
« 2 punten scoren op de zelfredzaamheidschaal bij

verplaatsingsmogelijkheden Vervaldatum : 00.00-0000 k o Kk
« Of erkenning handicap van minimum 12 punten i“f°°°°°° o
« Of erkenning 50% handicap onderste leden maten e ovmoowsn e 00 B, oo SEMBENSCIAPPEN

- Persoonlijk gebruik

« Onbeperkt parkeren op plaatsen waar de parkeertijd beperkt is

- Parkeren op plaatsen voorbehouden voor voertuigen die
gebruikt worden door personen met een handicap

« @Gratis bovengronds parkeren (bepaalde steden en gemeenten)

TIP: installeer de handyPark app om onrechtmatige
parkeerboetes vermijden
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European Disability Card (EDC)

« Kaart die je korting of een betere toegang geeft bij bepaalde
cultuur-, sport- en vrijetijdsactiviteiten

« Vanaf 1 januari 2024 wordt deze kaart automatisch
uitgereikt en verlengd bij een erkenning bij de FODSZ,
VAPH,...

* Ook geldig in Cyprus, Estland, Finland, Italié, Malta, Slovenie
en Roemenie

 https://eudisabilitycard.be/nl




Maatregelen verbonden aan
erkenning handicap of IVT/IT

e Verm
e Verm

e Verm

Ir
N

Ir

derir
derir

derir

g personenbelasting
g onroerende voorheffing
g erfbelasting

« Sociaal tarief voor energie en water
» Sociaal internetaanbod

» Verhoogde tegemoetkoming

« Verminderingen openbaar vervoer
 @Gratis kaart van De Lijn

-
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Aanvraagprocedure

« De aanvraag gebeurd via My Handicap
(https://handicap.belgium.be/)
« Persoonlijke gegevens, gezinssituatie, studie, werk, ...
« Dagelijkse activiteiten
o zich verplaatsen

o boodschappen, koken en eten My Handicap Uitbetaling tegemoetkomingen
O p e rSOO n | |J ke hyg | e n e SRR rond 23 januari. Alle data

o huishouden posie ntinespucloss >

O geva arl Handleiding 'My Handicap' >

o SOC | a |e contacten lemand helpen bij een aanvraag ->

Verandering van persoonlijke situatie —

« Medische vragenlijst in te vullen door je arts
« Medisch onderzoek of beslissing 'op stukken'
® Indien tegemoetkoming elke WijZiging mEIden Je kunt je dossier bij de DG Personen met een handicap online bekijken via het digitale loket My Handicap:

via het contactformulier |

Technische problemen met My Handicap —



https://handicap.belgium.be/

MS-Liga
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TIP

Wist je dat de maatschappelijk werkers van
MS-Liga Vlaanderen jou kunnen helpen bij deze
aanvraag?

« Wijhebben MS specifieke kennis
« Wijwerken op maat en individueel
* Enkel voor leden




Vlaams Agentschap voor Personen
met een Handicap (VAPH)

« Tegemoetkomingen voor hulpmiddelen en
aanpassingen aan de woning of wagen
(Individuele materiéle bijstand - IMB)

« Toekenning persoonsvolgende budgetten (PVB) en
toezien op de besteding ervan.

« Diensten en voorzieningen erkennen en vergunnen
die personen met een handicap opvangen.

VAPH

VLAAMS AGENTSCHAP VOOR

PERSONEN MET EEN HANDICAP
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Individuele materiéle bijstand (IMB)

- Aanpassing woning (tweede trapleuning,
automatische garagepoortopener, wegwerken
drempels, plaatsen van een inloopdouche, ...)

- Aanpassing wagen (automatische transmissie,
kofferklepopener, gas en rem aan het stuur, ....)

* Allerhande hulpmiddelen:

o douchestoel

handgrepen

trippelstoel

incontinentiemateriaal

O
O
O
O
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Inschrijvingsvoorwaarden

- Handicap
o Je moet erkend worden als persoon met een handicap.
Het VAPH hanteert daarbij de volgende definitie:
“Elk langdurig en belangrijk participatieprobleem van
een persoon dat te wijten is aan het samenspel tussen
functiestoornissen van mentale, psychische, lichamelijke
of zintuigelijke aard, beperkingen bij het uitvoeren van
activiteiten en persoonlijke en externe factoren.”
o Of een attest van de FODSZ van onbepaalde duur dat aangeeft dat er
een verminderde zelfredzaamheid is van ten minste 12 punten.
o De diagnose MS is niet voldoende, men houdt rekening met de
beperking.
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Inschrijvingsvoorwaarden
. Leeftijd

o Je moet jonger zijn dan 65 jaar op het moment dat je de
eerste keer ondersteuning vraagt (en je handicap daarbij
erkend wordt).

o Wordt je inschrijving goedgekeurd, dan kan je ook na je 65ste
levensjaar nog tegemoetkomingen aanvragen.

o Voor hulpmiddelen en aanpassingen geldt wel dat je na je 65st¢
enkel tegemoetkomingen kan krijgen als die verband houden
met de aandoening van voor je 65jaar.

- Woonplaats
In Vlaanderen of het Brussels Hoofdstedelijk Gewest wonen.
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Hoe doe je een aanvraag bij het VAPH?

* Je moet een concrete vraag hebben: je wilt een aanpassing
doen of een hulpmiddel aankopen.
« Neem contact op met een erkend multidisciplinair team
o de sociale dienst van je ziekenfonds
o het ziekenfonds van de NMBS of de HZIV is niet
erkend (vraag eventueel aan een ander ziekenfonds)
o bepaalde revalidatiecentra
o MS-Liga Vlaanderen is niet erkend als MDT
 Lijst van de erkende MDT's: zie website VAPH of vraag aan de
sociale dienst van MS-Liga Vlaanderen.
« Het MDT begeleidt je doorheen de aanvraag. Eventueel komt
een ergotherapeut bij jou aan huis.
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Wie beslist?

« De aanvraag wordt voorgelegd aan de Vlaamse toeleidingscommissie (VTC) die

oeslist of je beperking/handicap kan erkend worden.

« De provinciale afdeling van het VAPH beslist over je nood aan het gevraagde
hulpmiddel of aanpassing. Je krijgt via de post:
o een definitieve goedkeuring
o of eenvoorlopige beslissing met (voornemen) tot weigering

« Bijweigering binnen 45 dagen een verzoekschrift tot heroverweging
indienen. Reageer je niet, dan wordt de voorlopige beslissing een definitieve
weigering.

- Bij goedkeuring is de beslissing van het VAPH twee jaar geldig. Voor
incontinentiemateriaal is dit drie jaar, voor woningaanpassingen vier jaar.

« Opvolgen van je dossier kan via het e-loket 'mijnvaph.be
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Belangrijke principes voor een tegemoetkoming

- "Het VAPH geeft een tegemoetkoming voor een
hulpmiddel of aanpassing als de noodzaak,
gebruiksfrequentie, werkzaam en doelmatigheid

aangetoond zijn en in verhouding staan tot het bedrag van
de gevraagde tegemoetkoming."

« Voor het bepalen van de geldigheid van je aanvraag is het
bepalen van de aanvangsdatum van belang.

De aanvangsdatum is de eerste dag waarin je de aanvraag
hebt ingediend, één jaar eerder.

» Facturen die dateren van na de aanvangsdatum komen in

I aanmerking om terugbetaald te worden.
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Activiteiten Dagelijks Leven

» Activiteiten uitvoeren aan een tafel

Hoeveel bedraagt de tegemoetkoming? ioiiisv..

s Ften

« Slapen en liggen

» Alle hulpmiddelen/aanpassingen zijn samengebracht in de e
refertelijst. ¢ 2, ezl vorden of et e

» Per hulpmiddel of aanpassing is een refertebedrag * Andere - actiisiten doglfs lven
(maximumbedrag) voorzien. Andere

« Erzijn refertetermijnen (na hoeveel jaar je voor hetzeltde bl e ke et
hulpmiddel terug een tegemoetkoming kan aanvragen). + Andere-ander

« Een belangrijk principe bij het bepalen van de Communicatie
tegemoetkoming is de meerkost. + Computer.tablet of smartphone bedienen

» Computer-, tablet- of smartphonescherm lezen

* Lezen en schrijven

» Lezen en schrijven, kleine huiselijke taken uitvoeren

» |uisteren
* Praten

« TV kijken
» Telefoneren

o Andere - communicatie
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Hoeveel bedraagt de tegemoetkoming?

* Aanvullende trapleuning: 816,71 euro om de 15 jaar
 Automatische garagepoortopener: 561,21 euro om de 15 jaar
 Automatische versnelling: 833,06 euro om de 7 jaar

* Douchestoel: 496,12 euro om de 5 jaar

* Handbediende rem: 961,92 euro om de 7 jaar

* Handmatig gas geven: 961,92 euro om de 7 jaar
 Handgrepen: 212,68 euro/stuk (max 4 stuks) om de 15 jaar

* |nloopdouche: 3 206,42 euro
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Waarvoor geen tegemoetkoming?

 Bromfietsen, snorfietsen en andere fietsen met een hulpmotor

* Elektronische relaxzetels

 Apparatuur voor medische of paramedische behandelingen:
bijvoorbeeld; aérosoltoestellen, toestellen voor kinesitherapie,
brillen, operaties, hoorapparaten

* Apparatuur voor de fysieke conditie: bijvoorbeeld hometrainers

* Mobiliteitshulpmiddelen (zie verder)

 Andere hulpmiddelen: badopstapje, badplank, badverkorter, badzit,

badstoel, bedtafel, leeslamp, leestafel, toiletverhoging,

sleutelgreepaanpassingen, serveerwagen, ...
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Andere weetjes

« Soms is er een budget voorzien voor onderhoud- en
herstellingskosten.

» Je kan ook hulpmiddelen huren en de huurprijs inbrengen.

« (Ook de aankoop van tweedehands materiaal is mogelijk indien er in
het verleden voor dat hulpmiddel geen betoelaging vanwege het VAPH
IS geweest.

« Staat het hulpmiddel niet op refertelijst, dan kan je via het MDT een
aanvraag doen bij de bijzondere bijstandscommissie (BBC).

De noodzaak van het hulpmiddel goed motiveren. De kostprijs van het

nulpmiddel moet dan wel de 300 euro, inclusief btw overschrijden.

« De refertelijst wordt regelmatig aangepast.

- Derdebetalersregeling is mogelijk: het VAPH betaalt rechtstreeks aan

de leverancier.
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Vlaamse Sociale Bescherming (VSB)

« Mobiliteitshulpmiddelen

« Zorghudget zwaar Zorgbehoevenden

« Zorgbudget voor ouderen met een zorgnood
« Zorgbudget voor mensen met een handicap

Viaanderen

is Zorgzaam en

gezond samenleven
T .

ZORGEN

VOOR DAS TOCH
ELKAAR / NORMAAL.
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Mobiliteitshulpmiddelen

« Basismobiliteit
Vb. rollator, rolstoel, elektrische scooter, driewielfiets,...

* Productenlijst mobiliteitshulpmiddelen
* Aanvraag:
o neem contact op met erkende verstrekker
o aanvraagformulieren in te vullen door
artsen en/of rolstoeladviesteam
« Budget voor herstellings- en
onderhoudskosten
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Hernieuwingstermijnen

Ouderdan 18 en jonger dan | Vanaf 65 jaar
65 jaar
Loophulpmiddel 4 b6
Manuele rolstoel 4 G
Elektronische rolstoel 2 7
Elektronische binnen 4 G
scooter
Elektronische B B
binnen/buiten scooter
Elektronische B B
buitenscooter
Drie- of vierwielfiets 8 8




Zorgbudget zwaar zorghehoevenden (ZZ22)

* Premie van 140 euro per maand

* Vrij te besteden aan ondersteuning

« De zorgkas beslist of je een tegemoetkoming kan ontvangen:
o 13 punten of minstens 5,5 op de som van de modules

IADL of ADL op de BelRAI Screener

B of C-forfait op de KATZ-schaal

15 punten via de FODSZ

verblijf residentiele voorziening

O
O
O
O




MS-Liga

Vlaanderen

Contactgegevens
MS-Liga Vlaanderen vzw

MS-Lijn
078 48 20 82
toets 1 - sociale dienst
toets 2 - centrale administratie

- E-mail
socialedienst@ms-vlaanderen.be
info@ms-vlaanderen.be

Website
Www.ms-vlaanderen.be

Adres
Boemerangstraat 4
3900 Pelt

Ondernemingsnummer: 0424531287
RPR: Antwerpen - afdeling Hasselt
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