
Ken jij onze afdeling Oost-Brabant al?

Wil jij deelnemen aan toegankelijke, 
betaalbare activiteiten en andere personen 
met MS en hun naasten ontmoeten? 
Dan verwelkomen wij je graag als lokale 
afdeling van MS-Liga Vlaanderen. We willen 
personen met MS in Tienen en omstreken in 
contact brengen met elkaar om samen een 
fijne tijd door te brengen. 

We geven je graag al een voorsmaakje van 
onze activiteiten: 

• Maandelijkse praatgroep voor leden
• Driemaandelijkse praatgroep voor 

partners/begeleiders                     
• Culturele activiteiten: film, museum, 

theater, lezing, …
• Daguitstap met een liftbus: bv. naar 

Antwerpse haven, Koninklijke Serres, 
boottocht naar Luik, VRT achter de 
schermen, …

• Gezellig samenzijn

We zorgen ervoor dat iedereen aan de 
activiteiten kan deelnemen, ongeacht de 
graad van zelfredzaamheid of mobiliteit. Als 
persoon met MS kan je alleen komen (er zijn 
vrijwilligers met helpende handen), maar 
breng gerust ook je partner/begeleider mee. 

Heb je suggesties voor andere activiteiten? 
Laat het ons weten!



Interesse in onze werking?

Wil je graag deelnemen aan onze 
activiteiten of heb je interesse in 
vrijwilligerswerk? Contacteer ons:

• Christel Vangoidsenhoven, voorzitter, 
0495/46 57 45 of 

christel.vangoidsenhoven@ms-vlaanderen.be

Wil je ons steunen?

• Een gift is altijd welkom en wordt 
goed besteed. Giften vanaf € 40 zijn 
fiscaal aftrekbaar! Je kan storten op het 
rekeningnummer van afdeling  
Oost-Brabant: BE75 7360 2858 4651. 

• Wil je onze afdeling op een andere 
manier een duwtje in de rug geven? 
Contacteer ons! 

• Een helpende hand bij activiteiten is ook 
altijd welkom.

Meer lezen over MS en MS-Liga 
Vlaanderen?

Multiple Sclerose (MS) is een ongeneeslijke, 
chronische aandoening van het centraal 
zenuwstelsel waarbij ontsteking leidt tot 
schade aan zenuwbanen en hun omhulsel 
(myeline). MS-Liga Vlaanderen is een 
patiëntenorganisatie die het algemeen 
welzijn van personen met MS en hun 
naasten wil bevorderen. 

Surf naar onze website www.ms-vlaanderen.be 
voor meer info over MS en MS-Liga 
Vlaanderen.

Hopelijk mogen we je snel verwelkomen in onze afdeling!

Groetjes,
Afdeling Oost-Brabant
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