
Ken je onze afdeling Vlaamse 
Ardennen al? 

Wil jij deelnemen aan leuke activiteiten en 
andere personen met MS en hun naasten 
ontmoeten? Dan verwelkomen we je graag 
als lokale afdeling van MS-Liga Vlaanderen. 
Wij zijn een groep gedreven vrijwilligers die 
zich inzetten voor personen met MS uit de 
regio van de Vlaamse Ardennen. We willen 
een aanspreekpunt zijn voor al jouw vragen, 
problemen en opmerkingen. 

We geven graag al een voorsmaakje van 
onze activiteiten:

• Gezellige bijeenkomsten zoals een 
nieuwjaarsborrel, geutelingenproeverij, 
zomerbar, feestelijk eetmaal, 
sinterklaasfeest, … 

• Infonamiddagen rond een bepaald 
thema  

• Uitstappen                                                             

• Jaarlijkse vakantie van MS-Liga 
Vlaanderen naar zee

Heb je suggesties voor andere activiteiten? 
Laat het ons weten!



Interesse in onze werking?

Wil je graag deelnemen aan onze 
activiteiten of heb je interesse in 
vrijwilligerswerk? Contacteer ons:

• Kathelijne Thooft, secretaris,  
kathelijne.thooft@ms-vlaanderen.be                                                                                                      

Wil je ons steunen?

• Giften zijn altijd welkom op het 
rekeningnummer van afdeling Vlaamse 
Ardennen: BE39 7805 8958 6019, deze zijn 
vanaf € 40 fiscaal aftrekbaar!

• We zijn steeds op zoek naar nieuwe 
vrijwilligers. Sponsors zijn ook altijd 
welkom. Wil je ons steunen? Contacteer 
ons!

Meer ontdekken over onze afdeling?

Surf naar onze Facebookpagina of scan 
onderstaande QR-code.

Meer lezen over MS en MS-Liga 
Vlaanderen?

Multiple Sclerose (MS) is een ongeneeslijke, 
chronische aandoening van het centraal 
zenuwstelsel waarbij ontsteking leidt tot 
schade aan zenuwbanen en hun omhulsel 
(myeline). MS-Liga Vlaanderen is een 
patiëntenorganisatie die het algemeen 
welzijn van personen met MS en hun 
naasten wil bevorderen. 

Surf naar onze website www.ms-vlaanderen.be  
voor meer info over MS en MS-Liga 
Vlaanderen.

Hopelijk mogen we je snel verwelkomen in onze afdeling!

Groetjes,
Afdeling Vlaamse Ardennen
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